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DIAGNÓSTICO (DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS DE LA POBLACIÓN E INSTITUCIÓN ESCOLAR) 

El Liceo Bicentenario Oriente de Talca, fundado el 16 el agosto de 2011, emplazado en el sector oriente, recibe estudiantes de diferentes sectores de la ciudad y de 
otras comunas de la séptima región del Maule. Los estudiantes que ingresan al establecimiento lo realizan a través del Sistema de Admisión Escolar (SAE), matricula 
que abarca niveles socioeconómicos de baja, mediana y alta vulnerabilidad. Es preciso mencionar que Liceo Bicentenario Oriente cuenta con una modalidad 
Humanista-Científica, en los niveles de Enseñanza Básica: 7° y 8° básico y de Enseñanza Media: 1°, 2°, 3° y 4°medio. 
 
MISIÓN 
 
El Liceo Bicentenario Oriente de Talca imparte educación de calidad, enfocada a formar jóvenes competentes y responsables acorde a los desafíos que demanda 
nuestra sociedad, participando activamente en ella, otorgándoles una alta formación académica y valórica que les permita construir su proyecto de vida y 
contribuir al desarrollo sustentable de la región y el país. 
 
 
 

 PLAN DE SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO - 2023  



     
VISIÓN 
 
Ser un liceo de excelencia que promueva una cultura de altas expectativas. garantizando una alta formación académica e integral, a través de la innovación y el 
desarrollo de capacidades, habilidades intelectuales y socioemocionales, siendo conscientes de su rol en la sociedad, respetando a las personas y el 
medioambiente. Fomentar en nuestros estudiantes un fuerte interés por el conocimiento y el desarrollo tecnológico a través de acciones de investigación. Un 
lugar que involucre a todos los miembros de su comunidad educativa en instancias de participación y construcción de una sociedad democrática. 
 
Actualmente el establecimiento cuenta con una dotación de funcionarios correspondiente a:  
 
4 directivos compuestos por una Directora, un jefe de Unidad Técnico Pedagógico, un Inspector General y una Orientadora.  
24 docentes. 
4 funcionarios en el Programa de Integración Escolar, 1 Coordinadora, 3 Educadoras Diferencial.  
3 administrativos. 
2 inspectores de patio. 
4 auxiliar de servicio.  
1 nochero.  
7 profesionales. 
 
No obstante, en términos de matrícula de los estudiantes, en enseñanza básica hay 122 estudiantes y en enseñanza media 246 estudiantes. Con un total de 368 
estudiantes, de los cuales 197 corresponden al género femenino y 171 género masculino, quienes dentro de estos datos 5 son estudiantes trans. En relación a la 
nacionalidad de los alumnos y alumnas del establecimiento, 368 corresponden a nacionalidad chilena, 1 nacionalidad colombiana y 2 a nacionalidad venezolana. 
Los rangos atareos varían del año 2004 a 2011.  
  
Las características por curso son:  
 
7°A: 30 matriculas, 16 prioritarios, 12 preferentes, 2 normal. 
7°B: 30 matriculas, 20 prioritarios, 10 preferentes. 
8°A: 31 matriculas, 20 prioritarios, 9 preferentes, 2 normal. 
8°B: 31 matriculas, 18 prioritarios, 12 preferentes, 1 normal. 
1°A: 30 matriculas, 16 prioritarios, 11 preferentes, 3 normal.  
1°B: 30 matriculas, 16 prioritarios, 12 preferentes, 2 normal. 



     
2°A: 32 matriculas, 18 prioritarios, 13 preferentes, 1 normal. 
2°B: 32 matriculas, 15 prioritarios, 14 preferentes, 3 normal. 
3°A: 30 matriculas, 14 prioritarios, 11 preferentes, 5 normal. 
3°B: 30 matriculas, 14 prioritarios, 11 preferentes, 5 normal. 
4°A: 31 matriculas, 14 prioritarios, 13 preferentes, 4 normal. 
4°B: 31 matriculas, 16 prioritarios, 11 preferentes, 4 normal. 
 

 

OBJETIVO GENERAL Concientizar en los estudiantes el autocuidado y el respeto a todas las personas independiente de su orientación sexual, teniendo 
presente el valor por la vida humana, su diversidad, en dignidad y en plena información. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 1. Promover en la comunidad educativa la tolerancia y el respeto por la diversidad de género y expresión sana de la sexualidad 
propias del ser humano. 

2. Reforzar en los estudiantes el autocuidado, el cuidado mutuo y la comprensión de la importancia de la afectividad para un sano 

desarrollo sexual. 
3. Actualizar el conocimiento y las capacidades de padres, apoderados, docentes y asistentes de la educación en el marco de la 

prevención del abuso sexual infantil.  
 

1. ACTIVIDADES PARA 
PROFESIONALES 

DESTINADO A CANTIDAD DE 
PERSONAS Y GENERO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

TALLER: PREVENCIÓN DEL ABUSO 
SEXUAL INFANTIL DESDE LA 
PERSPECTIVA EDUCATIVA A 
CARGO DEL PROGRAMA 
HABILIDADES PARA LA VIDA Y 
DUPLA PSICOSOCIAL DEL 
ESTABLECIMIENTO 

24 docentes de género 
femenino y masculino 

1° SEMESTRE año 2023 
 
APLICADO 
 

Salón del establecimiento Computador, parlantes y 
pantalla digital, material 
de lectura informativo 

JORNADA DE AUTOCUIDADO Y 
PROMOCION DE LA SALUD 
MENTAL Y LA NO 

Toda la comunidad educativa  Diciembre de 2023 Biblioteca  Computador, 
amplificación, material de 
lectura informativo 



     
DISCRIMINACION A CARGO DE 
RED DE APOYO Y EQUIPO DE 
CONVIVENCIA ESCOLAR: 
CAPACITACION PRIMEROS 
AUXILIOS PSICOLOGICOS, CASA 
DE LA JUVENTUD.  

 

 

2. ACTIVIDADES PADRES Y 
APODERADOS 

CANTIDAD DE PERSONAS Y 
SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

ESCUELA PARA PADRES: 
“CONDUCTAS DE AUTOCUIDADO 
Y CUIDADO MUTUO EN SALUD 
MENTAL” A CARGO DE DUPLA 
PSICOSOCIAL DEL 
ESTABLECIMIENTO 

Padres y Apoderados del 
establecimiento.  

10/10/2023 Biblioteca del establecimiento Computador, parlantes y 
proyector 

ESCUELA PARA PADRES: LA 
FAMILIA EN LA PREVENCIÓN DEL 
ABUSO SEXUAL INFANTIL A 
CARGO DE DUPLA PSICOSOCIAL 
DEL ESTABLECIMIENTO Y RED DE 
APOYO HABILIDADES PARA LA 
VIDA III 

Padres y Apoderados del 
establecimiento de 2°, 3° y 
4°medio 

07/08/2023 Comedor enseñanza media 
del establecimiento 

Computador, parlantes y 
proyector. 

 

3. ACTIVIDADES PARA 
ALUMNOS 

CANTIDAD DE PERSONAS Y 
SEXO 

FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

TALLERES DE SEXUALIDAD Y 
AFECTIVIDAD, A CARGO DE 

Estudiantes 1° medio Abril a noviembre 2023 
3 SESIONES  

Sala de clases Computador con conexión 
a internet, parlantes y 
proyector 



     
DUPLA PSICOSOCIAL Y RED DE 
APOYO CASA DE LA JUVENTUD 
TALLERES DE PREVENCIÓN DEL 
EMBARAZO ADOLESCENTE, 
PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES 
E INFECCIONES DE TRANSMISION 
SEXUAL Y VIH, A CARGO DEL 
EQUIPO DE MATRONAS DE LA 
RED DE APOYO CESFAM JULIO 
CONTARDO 

Estudiantes de 2° o 4° medio Abril a noviembre 2023 Sala de clases  Computador con conexión 
a internet, parlantes y 
proyector 

CONVERSATORIO SOBRE 
RELACIONES PERSONALES SANAS 
COMO VINCULO AMOROSO A 
CARGO DE DUPLA PSICOSOCIAL Y 
RED DE APOUYO CASA DE LA 
JUVENTUD 

Estudiantes de 3° medio 2° Semestre de 2023 Sala de clases Computador con conexión 
a internet, parlantes y 
proyector 

ENTREVISTAS: “CONTROL DE 
SALUD INTEGRAL ADOLESCENTE” 
EL CUAL PERMITE EVALUAR EL 
ESTADO DE SALUD, 
CRECIMIENTO Y NORMAL 
DESARROLLO DE LOS 
ESTUDIANTES DEL 
ESTABLECIMIENTO, A CARGO 
RED DE APOYO CESFAM JULIO 
CONTARDO 

Estudiantes de 7° básico a 4° 
medio 

Marzo y abril de 2023 
 
 
 
APLICADO 

Comedor de enseñanza 
básica  

Pesa métrica, alargador, 
conexión a internet, 
calefacción  

TALLER DE SEXUALIDAD 
RESPONSABLE, CARGO DE LA RED 
DE APOYO UNIVERSIDAD DE 
TALCA 

Estudiantes 8°A medio 17/05/2023 
24/05/2023 
31/05/2023 
 
APLICADO 

Sala de clases Computador con 
conexión a internet, 
parlantes y proyector 



     
TALLER SOBRE LA IDENTIDAD DE 
GÉNERO, A CARGO DE LA RED DE 
APOYO CASA DE LA JUVENTUD 

Estudiantes de 7° y 8° Básico, 
1° a 4° medio 
 

Abril a noviembre de 2023 Sala de clases  Computador con conexión 
a internet, parlantes y 
proyector 

RECREOS ACTIVOS, ACORDE A 
CALENDARIO ESCOLAR, SOBRE EL 
AUTOCUIDADO Y PROMOCIÓN 
DE LA SALUD Y LA NO VIOLENCIA 
A CARGO DEL DEPARTAMENTO 
DE EDUCACION FISICA 

Todos los Estudiantes del 
Liceo 

Abril a noviembre de 2023 
 
APLICADO 

Patio techado Amplificación, stand de 
trabajo 

MURALES INFORMATIVOS EN 
LUGARES VISIBLES DEL 
ESTABLECIMIENTO CON 
PUBLICACIÓN DE MATERIAL 
EDUCATIVO EN EL ÁREA DE 
AFECTIVIDAD, SEXUALIDAD Y 
GÉNERO ENTREGADA POR EL 
MINEDUC 

Comunidad educativa Marzo a diciembre de 2023 
 
APLICADO 

Liceo Material impreso 

DERIVACIÓN OPORTUNA AL 
CENTRO DE SALUD A LOS Y LAS 
ESTUDIANTES QUE REQUIERAN 
ATENCIÓN MEDICA   
CORRESPONDIENTE A LOS 
PROBLEMAS DE SALUD AFECTIVA 
Y REPRODUCTIVA Y 
NECESIDADES DE RIESGOS 
PSICOSOCIALES DENTRO DE LA 
ESFERA DE LA SEXUALIDAD, 
AFECTIVIDAD Y GENERO 
DETECTADAS POR LA DUPLA 
PSICOSOCIAL  

Estudiantes de todos los 
niveles 

Marzo a diciembre de 2023 
 
 
PROCESO CONTINUO 

Oficina, teléfono, correo Computador con 
conexión a internet, 
teléfono, plan de 
acompañamiento y 
seguimiento 

 



     
  

 

 

CARTA GANTT 
ACTIVIDADES ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

1-DISEÑO PLAN  
 

 X     X     

2-CAPACITACIÓN 
DOCENTES 

     X      X 

3-CAPACITACIÓN 
PADRES 

       X X    

4-CAPACITACIÓN 
ALUMNOS 

   X X X X X X X X  

5-MONITOREO 
PLANES 

 
 

 X X X X X X X X X X 

6-ENVÍO PLAN 
MINSAL-DEPROE 

 
 

  X         

 

 

 

 


